Dalyko sando apraSas

Dalyko sando kodas

Suteikiamas dalykq registruojant duomeny bazéje

Dalyko sando pavadinimas

MUZIKOS TERAPIJOS ISTORIJOS IR TEORIOS
PAGRINDAI

Déstytojo (-ju) pedagoginis vardas,
mokslo laipsnis, vardas ir pavardé

Doc. dr. Vilmanté Aleksiené

Katedra, centras

Fakultetas, padalinys

Muzikos fakultetas

Dalyko sando lygis

Pirmosios pakopos

Semestras 1

ECTS kreditai 3

Studento darbo kravis valandomis | 80 akad/val.

(iS viso)

Kontaktinio darbo valandos Viso dalyko: 30 akad/val.
Paskaity 30 akad/val.
Seminary
Pratyby
Laboratoriniy darby
Konsultacijy
Praktikos

Savarankisko darbo valandos 50 akad/val.

Reikalavimai Neéra reikalavimo

Déstomoji kalba (-0s) Lietuviy

Dalyko sando tikslas (-ai)

Siekti, kad studentas jgyty pagrindines muzikos terapijos
1storijos ir teorijos Zinias.

Siekiami studiju rezultatai

Zinos zmogaus estetinio poreikio, komunikacinio
muzikalumo teorijas, supras muzikinés veiklos/
muzikinio patyrimo fenomenus ir gebés paaiskinti
poveikj biopsichosocialinei sveikatai;

Zinos muzikos taikymo sveikatinimui istorija,
esminius muzikos terapijos profesinés raidos
faktus;

Supras muzikos terapijos principus, tikslus ir
gebés apibudinti pagrindines kryptis, sritis,
populiariausius modelius ir metodus;

Supras muzikos taikymo sveikatinimui procesg ir
gebés paaiskinti uzsiémimy organizavimo
pagrindinius principus ir formas;

Supras muzikos reikSme individui ar grupei,
siekiant sveikatos, ugdymosi, socializacijos
galimybiy plétotés bei darnaus funkcionavimo
visuomenéje.

Dalyko sando turinys

Studijy dalykas “Muzikos terapijos istorijos ir teorijos
pagrindai” skirtas pradedantiems studijuoti lygiagreciyjy




studijy pasirenkamaji modulj ,,Jvadas i muzikos terapija‘.
Pristatomos ir analizuojamos $ios temos: Muzika
zmogaus evoliucijoje: estetiniai Zzmogaus poreikiai ir jy
raiSka, komunikacinis muzikalumas; Muzika ir
identitetas:  Zmogaus  fiziologinés,  psichologinés,
kognityvinés ir socialinés reakcijos j muzikos poveikj,
muzikiné biografija ir muzikinis identitetas; Muzika ir
sveikatinimo tradicijos: Senosios civilizacijos ir Antika,
Viduramziai ir Renesansas, Naujieji laikai; Muzikos
terapijos profesin¢ raida: pasaulyje, Lietuvoje; Muzikos
terapija kaip sveikatinimo paslauga: pagrindinés savokos,
tikslai, principai, lygiai; Muzikos terapijos taikymas:
kryptys, sritys, modeliai, metodai; Muzikos terapijos
procesas: laiko etapai ir jy ypatumai, turinio etapai ir jy
ypatumai, tarpusavio santykiy dinamika, sveikatos
pokycio steb¢jimas ir vertinimas; Muzikos terapijos
organizavimas: uzsiémimy formos, darbo aplinka ir
priemonés.

Pagrindinés literatiiros sarasas

Aleksiené V. Muzikos terapijos taikymas socialiniame
darbe: | dalis. Teorija. — Vilnius: Vilniaus pedagoginio
universiteto leidykla, 2010.

Aleksiené, V. Muzikos terapija Lietuvoje: situacija, raida,
ateities jzvalgos, p. 176 — 185/ sud. A.Pili¢iauskas.
Meninis nejgaliyjy ugdymas. - Vilnius: Kronta, 2005.
Bruscia K. Defining Music Therapy. — Gilsum NH:
Barcelona Publishers, 1998.

Davis W., Gfeller K.E., Thaut M.H. An Introduction to Music
Therapy: Theory and Practice. — Wm.C. Brown Publishers,
1992.

Wigram T., Pedersen I. N., Bonde L.O. A Comprehensive
Guide to Music Therapy. Theory, Clinical Practice,
Research and Training. — Jessica Kingsley Publishers,
2002.

Papildomos literatiiros sarasas

Gouk P. Musical Healing in Cultural Contexts. —
Ashgate, 2000.

Horden P. Music as Medicine: The History of Music
Therapy since Antiquity. — Ashgate, 2001.

Wigram T., Pedersen I.N., Bonde L.O. A Comprehensive
Guide to Music Therapy: Theory, Clinical Practice,
Research and Training. — Jessica Kingsley Publishers,
2002.

Mokymo metodai

Paskaity, diskusijy, kritinj mastyma skatinantys metodai,
portfelio (aplanko) metodas, savarankisky studijy
metodai, individualiy ir grupiniy kiirybiniy uzduociy
metodai.

Lankomumo reikalavimai

70 proc. paskaity/seminary lankymas yra privalomas




Atsiskaitymo reikalavimai

Atsiskaitymo forma — egzaminas.
Egzaminavimo biidas misSrus:
a) atsakymai j atvirus klausimus (20 proc.);
b) parengtos temos gynimas zodziu (20 proc.).

Vertinimo budas

Kaupiamasis balas. Galutinj vertinimg sudaro:

dalyvavimas ir aktyvumas paskaity metu -
20 proc.;

kirybiné uzduotis — 20 proc.

portfelio (aplanko) parengimas — 20 proc.
egzaminas — 40 proc.
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